
 
 

แผ่นที่ 1 ผังโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พระไตรปิฎกและพุทธศาสนสุภาษิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  เวลา 4 ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ( 2 ช่ัวโมง) 
เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคญัของพระไตรปิฎก      
มฐ./ตัวช้ีวัด   ส 1.1  ม. 3/7 

สาระส าคญั  พระไตรปิฎกของศาสนาพุทธ เพื่อใช้
ในการศ ึกษาและน ามาปฏ ิบ ตั ิในชีว ิตได ถ้ ูกตอ้ง 
การศึกษาหลกัธรรม อริยสัจ 4  เพื ่อให้หลุดพน้จาก
ความทุกข ์ ดว้ยหลกัความจริง  การใช ้พุทธศาสน
สุภาษิตเป็นเสมือนสิ่งที่คอยเตือนตนเองในการท า
ความดีอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ชีวิตมีความสุข  

 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  
พระไตรปิฎกและพุทธศาสนสุภาษิต ( 4 ช่ัวโมง  ) 
สาระส าคัญ  สาระส าคญั  พระไตรปิฎกของศาสนาพุทธ 
เพื่อใช้ในการศึกษาและน ามาปฏิบตัิในชีวิตไดถู้กตอ้ง 
การศึกษาหลกัธรรม อริยสัจ 4  เพื่อให้หลุดพน้จากความ
ทุกข์ ดว้ยหลกัความจริง  การใช้พุทธศาสนสุภาษิตเป็น
เสม ือนสิ่ง ที ่คอย เต ือนตนเองในการท าความด ีอยู่
ตลอดเวลาเพื่อให้ชีวิตมีความสุข 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ( 2 ช่ัวโมง) 
เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต                                   
มฐ./ตัวช้ีวัด  ส 1.1  ม. 3/8 

สาระส าคญั    พระไตรปิฎกของศาสนาพุทธ เพื่อ
ใช้ในการศึกษาและน ามาปฏิบตัิในชีวิตไดถู้กตอ้ง 
การศึกษาหลกัธรรม อริยสัจ 4  เพื่อให้หลุดพน้จาก
ความทุกข ์ ดว้ยหลกัความจริง  การใช ้พุทธศาสน
สุภาษิตเป็นเสมือนส่ิงที่คอยเตือนตนเองในการท า
ความดีอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ชีวิตมีความสุข  

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1.ความสามารถในการส่ือสาร 

2.ความสามารถในการคิด 

2.1 ทกัษะการวิเคราะห ์  

2.2 ทกัษะการสร้างความรู้ 

2.3 ทกัษะการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. ซ่ือสัตย ์สุจริต    
2. มีวินยั     
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. แบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
2. ใบงานท่ี 1-2 
3. แผน่พบั เร่ือง พระไตรปิฎกและพุทธศาสน
สุภาษิต 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 2 ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลบั (Backward Design) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก      
 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
ผลการเรียนรู้  ส 1.1 ม.3/7 

สาระส าคัญ  อธิบายโครงสร้างและสาระ
โดยสังเขปของพระไตรปิฎก หรือคัมภีร์
ของศาสนาที่นับถือ 
จุดประสงค์การเรียนรู้    
1. นักเ รียนสามารถอธิบายความหมายและ
ความส าคญัของพระไตรปิฎกได ้
2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์โครงสร้างและ
สาระส าคญัของพระไตรปิฎกได ้
3. นกัเรียนเห็นความส าคญัของพระไตรปิฎก 
4. นกัเรียนสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได ้
สาระการเรียนรู้    
1. ความหมายและความส าคญัของพระไตรปิฎก
2. คมัภีร์และโครงสร้างพระไตรปิฎก 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.ความสามารถในการส่ือสาร 
2.ความสามารถในการคิด 

2.1 ทกัษะการวิเคราะห ์  
2.2 ทกัษะการสร้างความรู้ 
2.3 ทกัษะการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
1. ซ่ือสัตย ์สุจริต    
2. มีวินยั     
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

2.  หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 

2. ใบงานท่ี 1-2 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ด้าน  K ตรวจ
แบบทดสอบ 

แบบทดสอบ ผา่นเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

ด้าน  P ประเมินใบงาน แบบประเมิน 
ใบงาน 

ผา่นเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

ด้าน  A ประเมิน
พฤติกรรม
นกัเรียน 

แบบประเมิน 
พฤติกรรม 

ผา่นเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

 

1 

3 

2 

ช่ือแผนโครงสร้างและสาระส าคญัของพระไตรปิฎก      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1 รูปแบบการจัดกิจกรรม 
ศึกษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล 
3.2 ลักษณะการจัดกิจกรรม 
กระบวนการท างานกลุ่ม สืบคน้และการน าเสนอ 
3.3 ส่ือการเรียนรู้ 
1.ตวัอยา่งขอ้ความในพระไตรปิฎก 
2.ใบงานท่ี 4.1 เร่ือง พระไตรปิฎก 
3.ใบงานท่ี 4.2 เร่ือง แสวงหาธรรมะในพระไตรปิฎก 
3.4 แหล่งเรียนรู้และศึกษาเพิม่เตมิ 
1.ห้องสมุด 
2.แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
3.5   เวลา  2  ช่ัวโมง 



 
 

แผ่นท่ี 3 กจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลกัษณะอยู่อย่างพอเพยีง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ) 
ช่ัวโมงท่ี 1  
ข้ันท่ี 1 กระตุ้นความสนใจ 
1.ครูอ่านขอ้ความในพระไตรปิฎกใหน้กัเรียนฟัง ประมาณ 2-3 ขอ้ความ ซ่ึงมีความยาวตามความ 
เหมาะสมแลว้ให้นกัเรียนช่วยกนัวิเคราะห์ ตามหัวขอ้ต่อไปน้ี (ครู : พอประมาณ) 
 1.1 ความหมาย  
 1.2 ขอ้คิดส าคญั  
 1.3 การน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต  
2. ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่ ขอ้ความดงักล่าวนั้นเป็น   ส่วนหน่ึงของพระไตรปิฎก แลว้ครูอธิบาย 
ใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมาย ความส าคญั และโครงสร้างของพระไตรปิฎก (ครู : เง่ือนไขความรู้) 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจค้นหา 
3. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน ตามความสมคัรใจ แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาความรู้เร่ือง  
พระไตรปิฎก  จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศ ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้ดงัน้ี (นกัเรียน : พอประมาณ) 
 3.1 พระวินยัปิฎก 
 3.2 พระสุตตนัตปิฎก 
 3.3 พระอภิธรรมปิฎก 
4. ครูใชค้  าถามกบันกัเรียนดงัต่อไปน้ี 
     4.1 ถา้นกัเรียนจะคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมของสงฆ ์จะตอ้งไปเปิดดูในพระไตรปิฎกหมวดใด  
   ( นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้) 
 4.2 นกัเรียนคิดวา่ การศึกษาพระไตรปิฎก จากวีดิโอ นั้น มีผลดีหรือไม่ อธิบายเหตุผล ( นกัเรียน : ภูมิคุม้กนั) 
ข้ันท่ี 3 อธิบายความรู้ 
5. สมาชิกแต่ละกลุ่มผลดักนัอธิบายประเด็นส าคญัของพระวินยัปิฎก พระสุตตนัตปิฎก 
พระอภิธรรมปิฎก ในประเด็นต่อไปน้ี    ( นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้) 
 5.1 ความหมาย ความส าคญั 
 5.2 หมวดยอ่ยของพระไตรปิฎกแต่ละประเภท 
6. นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัท าใบงานท่ี 4.1 เร่ือง พระไตรปิฎก 



 
 

7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบในใบงานท่ี 4.1 และช่วยกนัสรุปสาระส าคญัจากการเรียนเร่ือง 
พระไตรปิฎก (ครู นร. เง่ือนไขความรู้) 

ช่ัวโมงท่ี 2 
ขั้นท่ี 4 ขยายความเข้าใจ 
1. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งพระไตรปิฎก พระสุตตนัตปิฎก  
และพระอภิธรรมปิฎก    ( ครู นร. : เง่ือนไขความรู้) 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาขอ้ความน่ารู้จากพระไตรปิฎก แลว้ใหส้มาชิกในกลุ่มร่วมกนัเลือกขอ้ความท่ี
สมาชิกส่วนใหญ่มีความสนใจ มาประมาณ 5-15 บรรทดั    ( นกัเรียน :  พอประมาณ) 
3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ขอ้ความในพระไตรปิฎกท่ีกลุ่มของตนเลือกมา แลว้ตอบค าถาม 
ในใบงานท่ี  4.2 เร่ือง แสวงหาธรรมะในพระไตรปิฎก จากนั้นช่วยกนัทบทวนความถูกตอ้งของใบงาน  
(  นร. : เง่ือนไขความรู้) 
4. ครูใช้ค าถามดังต่อไปนี ้

4.1 นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้ง จากการอ่านขอ้ความในพระไตรปิฎก 
ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบผล 
5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลงานในใบงานท่ี ๔.2 และใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืนท่ีเป็นผูฟั้งช่วยกนั 
เสนอแนะความคิดเห็นเพิ่มเติม ( นร. :  มีเหตุผล) 
6. นกัเรียนช่วยกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการฟังขอ้ความในพระไตรปิฎก และแนวทางการน าขอ้คิดไปประยกุต์
ปฏิบติั ในการด าเนินชีวิต ครูตรวจสอบความถูกตอ้งและเสนอแนะเพิ่มเติม (นร. :  มีเหตุผล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพ่ือปลูปฝังหลกัคิดพอเพยีง 
แผนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลกัคิดพอเพยีงก่อนเรียน 
Q1 ถา้นกัเรียนจะคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมของสงฆ ์จะตอ้งไปเปิดดูในพระไตรปิฎกหมวดใด 
Q2 นกัเรียนคิดวา่ การศึกษาพระไตรปิฎก จากวีดิโอ นั้น มีผลดีหรือไม่ อธิบายเหตุผล 
 
ค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลกัคิดพอเพยีงระหว่างเรียน 
Q3 นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้ง จากการอ่านขอ้ความในพระไตรปิฎก 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 5 แนวทางท่ีครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก      
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
ครูผู้สอนน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 

ความรู้ท่ีครูต้องมีก่อนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.  หลกัสูตรมาตรฐานตวัช้ีวดัและหลกัสูตรแกนกลาง
ตามหลกัสูตรปี 2551 
2.  การวางแผนและการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
3.  เทคนิคกระบวนการเรียนการสอนและกระบวนการ
การกลุ่ม 
4.  ความรู้เร่ืองหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.  ใชห้ลกัความยติุธรรม ความรับผิดชอบ การมีวินยัในการ
จดัการกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  มีความขยนั ใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหา 
3.  มีความใฝ่รู้  ใฝ่เรียน ขยนัอดทน เสียสละ รักและเมตตาศิษย ์
4.  ยดืหยุน่มีความเป็นกลัยาณมิตรและมีวินยัในตนเองเป็น
แบบอยา่งท่ีดี 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวท่ีดี 

เน้ือหา วิเคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานให้
เหมาะสมกบับริบทของ ชุมชน 
เวลาและวยัของผูเ้รียน 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่ง
เขา้ใจตามลา ดบัง่ายไปหายาก
บรรลุวตัถุประสงค ์ตาม
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 

มีการวางแผน เรียงล าดบั 
เน้ือหาใหช้ดัเจน จากง่ายไปหา
ยาก ครูควรมีความรู้เร่ืองท่ีสอน 
 

เวลา ศึกษาโครงสร้างเวลาในหลกัสูตร
ก าหนดเวลาใหเ้หมาะสมกบั
เน้ือหา  กิจกรรม  และวยัของ
ผูเ้รียน 

ก าหนดเวลาเพื่อใหผู้เ้รียนได้
ปฏิบติักิจกรรมไดเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ  และนกัเรียนเกิด
ประสิทธิผล 

วางแผนการใชเ้วลาในการ 
ทางานไดเ้หมาะสม ก าหนด 
ขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมให้
ชดัเจนตามเวลา 

การจัด
กจิกรรม 

มีการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบั
วยัของนกัเรียน/เวลา  เช่นการใช้
ค  าถามกระตุน้ 

เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนและ
เป็นไปตามเน้ือหา  การวดัและ
การประเมินผล 

มีการเตรียมกิจกรรม  วสัดุ  
อุปกรณ์  ส่ือใหพ้ร้อมก่อนท่ีจะจดั
กิจกรรมการเรียนการเรียน 

ส่ือ/อุปกรณ์ เลือกใชส่ื้อ  เหมาะสมกบัเน้ือหา  
กิจกรรม  เวลาในการท ากิจกรรม
ของนกัเรียน 

ผูเ้รียนใชส่ื้ออุปกรณ์อยา่ง 
ประหยดัคุม้ค่าอยา่งมี 
ประสิทธิภาพ 
 

จดัวางส่ือตามก าหนด 
ขั้นตอนก่อนและหลงัการใช ้
ใหส้ัมพนัธ์กบัการจดักิจกรรมเพื่อ
ความสะดวกในการหยบิใช ้



 
 

แหล่งเรียนรู้ การเลือกใชแ้หล่งการเรียนรู้ใน
การสอน เหมาะสมกบัเน้ือหา 
กิจกรรมและวยัของผูเ้รียน 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชแ้หล่ง 
เรียนรู้ไดอ้ยา่งคุม้ค่า 

วางแผนเตรียมแหล่งเรียนรู้ไว้
ล่วงหนา้  และเตรียมอุปกรณ์ให้
เพียงพอกบันกัเรียน 

ประเมินผล ออกแบบวิธีการวดัผลใหต้รงตาม
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดั:เพื่อวดัและประเมิน 
ใหต้รงตามตวัช้ีวดัมาตรฐาน 
ในหลกัสูตร 
หลกัสูตร:วดัและประเมินผล 
ไดอ้ยา่งชดัเจนผูเ้รียนไดแ้สดง 
ความสามารถเตม็ตามศกัยภาพ 

วางแผนการวดัและประเมินผลให้
เป็นขั้นตอนชดัเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 6  ผลท่ีเกดิขึน้กบัผู้เรียนจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก      
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ดังนี้ 
 

ความรู้ท่ีนักเรียนต้องมีก่อนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายและความส าคญั
ของพระไตรปิฎกได ้
2. นัก เ รี ยนสามา รถวิ เ ค ร าะห์ โค รงส ร้ า ง และ
สาระส าคญัของพระไตรปิฎกได ้
 

1. ซ่ือสัตย ์สุจริต    
2. มีวินยั     
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมัน่ในการท างาน 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวท่ีดี 
1. ผูเ้รียนแบ่งหนา้ท่ีการท างานใน
กลุ่มตามศกัยภาพ 
2.ใชเ้วลาในการท างานกลุ่ม
เหมาะสมกบัเวลา 
3.ท ากิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม
ความรู้และความสามารถ 
 
 
 

1. ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
2. คิด วิเคราะห์ในประเด็นท่ี
ศึกษาอยา่งมีเหตุผล 
3. น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนั 

1. มีการวางแผนการท างานอยา่ง
รอบคอบทนัตามเวลาท่ีก าหนด 
2. ยอมรับฟังความคิดเห็นชอง
สมาชิกภายในกลุ่ม 
3.ระมดัระวงัในการใชค้  าพูดใน
การท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตท่ีสมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลง 4 มิติตามหลกัปรัชญาของ 
เศรษฐกจิพอเพยีง ดังนี้ 
 

ด้าน 
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ มีความรู้ในการ
ใชส่ื้อการเรียนรู้
อยา่งเหมาะสม 
ถูกตอ้ง 

รู้ ก ร ะ บ ว น ก า ร
ท างานกลุ่ม เคารพ
ก ติก า  มี วิ นั ย ใน
การท างาน 

มีความรอบรู้ใน
การใชแ้หล่ง
เรียนรู้สารสนเทศ 

การแบ่ ง ปันการ
ท า ง า น ร่ ว ม กั น 
ช่วย เหลือ ซ่ึงกัน
และกนั 

ทักษะ มีทักษะในการ
ใช้ ส่ือต่ างๆใน
การท างานและ
เรียนรู้ 
 
 

เกิดทักษะในการ
ท า ง า น  ท า ง า น
ร่ วมกับผู ้ อ่ื น ไ ด้
อย่ า ง มีความสุข 
เ กิ ด ทั ก ษ ะ ก า ร
แกปั้ญหา 

ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
สารสนเทศอย่าง
คุม้ค่า และถูกวิธี 

ย อ ม รั บ ค ว า ม
คิดเห็นของผูอ่ื้น มี
ความเป็นมิตรกับ
ผูอ่ื้น 

ค่านิยม เห็นคุณค่า
ความส าคญัของ
สารสนเทศ 
 
 
 
 
 

เห็นคุณค่าของ
ความสามคัคี มี
น ้าใจ มี
กระบวนการ
ท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุข 

เห็นคุณค่าของส่ือ
แหล่งเรียนรู้ 

ตระหนกัถึงการ
ท างานร่วมกนัดว้ย
ความเอ้ืออารีแบบ
ไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นที่ 2  ผังภาพการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลบั (Backward Design) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                                   
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต                                   

 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา    2  ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ผลการเรียนรู้ 
ส 1.1      ม. 3/8 อธิบายธรรมคุณและขอ้ 
ธรรมส าคญัในกรอบอริยสัจ 4 หรือ 
หลกัธรรมของศาสนาท่ีนบัถือ 
ตามท่ีก าหนด เห็นคุณค่าและน าไปพฒันา  
แกปั้ญหาของชุมชนและสังคม 

สาระส าคัญ  พระไตรปิฎกของศาสนาพุทธ 
เพื่อใช้ในการศึกษาและน ามาปฏิบติัในชีวิตได้
ถูกตอ้ง การศึกษาหลกัธรรม อริยสัจ 4  เพื่อให้
หลุดพน้จากความทุกข ์ ดว้ยหลกัความจริง  
การใชพุ้ทธศาสนสุภาษิตเป็นเสมือนส่ิงท่ีคอย
เตือนตนเองในการท าความดีอยู ่ตลอดเวลา
เพื่อให้ชีวิตมีความสุข 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ พุทธ
ศาสนสุภาษิต 
2. นกัเรียนน าหลกัพุทธศาสนสุภาษิตมาปรับใช้
ในชีวิตประจ าวนัได ้
3. นกัเรียนเห็นคุณค่าของพุทธศาสนสุภาษิต 
4. นกัเรียนสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได ้

สาระการเรียนรู้    
1. พุทธศาสนสุภาษิต 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

2.1 ทกัษะการวิเคราะห ์  
2.2 ทกัษะการสร้างความรู้ 
2.3 ทกัษะการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

3.ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
๑. .......................................................... 

2.  หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 - แผ่นพับ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ด้าน  K ตรวจแผน่พบั แบบประเมิน 

แผ่นพับ 
ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

ด้าน  P ประเมิน
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมิน 
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

ด้าน  A ประเมิน
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมิน 
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ  60 

 

1 

3 

2 

ช่ือแผน พุทธศาสนสุภาษิต                                   

3. กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
3.1 รูปแบบการจัดกิจกรรม 
ศึกษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล 
3.2 ลักษณะการจัดกิจกรรม 
กระบวนการท างานกลุ่ม สืบคน้และการน าเสนอ 
3.3 ส่ือการเรียนรู้ 
ใบงานท่ี  เร่ือง พุทธศาสนสุภาษติ  
3.4 แหล่งเรียนรู้และศึกษาเพิม่เตมิ 
ห้องสมุด 
แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
3.5 เวลา 2 ช่ัวโมง 



 
 

แผ่นท่ี  3  กจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลกัษณะอยู่อย่างพอเพยีง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต                                   

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   เวลา  2   ช่ัวโมง 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ 3 นาที  (นกัเรียน : พอประมาณ) 

 2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งพุทธศาสนสุภาษิต โดยออกมาเขียนบนกระดานหนา้ชั้นเรียน  

(นกัเรียน : ความรู้) 

 3. ครูใหน้กัเรียนบอกคติประจ าใจของนกัเรียนวา่ตรงกบัพุทธศาสนสุภาษิตหรือไม่ สามารถน ามาใชใ้น

ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร (นกัเรียน : เหตุผล) 

ขั้นสอน 

4. ครูอธิบายความรู้เก่ียวกบัความหมาย ความส าคญั และการกระท าตามพุทธศาสนสุภาษิตต่อไปน้ี ให้

นกัเรียนฟัง  (ครู : เง่ือนไขความรู้) 

  -กมฺมุนา วตฺตตี โลโก : สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม 

  -กลฺยาณการี กลฺยาณ  ปาปการี จ ปาปก  : ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ 

  -สุโข ปุญฺญสฺส อุจฺจโย : การสั่งสมบุญน าสุขมาให ้

  -ปูชโก ลภเต ปูช  วนฺทโก ปฏิวนฺทน  : ผูบู้ชาเขายอ่มได ้รับการบูชาตอบ ผูไ้หวเ้ขาย่อมไดรั้บการ

ไหวต้อบ 

5. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม แต่ละคนในกลุ่มศึกษาความรู้เร่ือง พุทธศาสน-สุภาษิต จากหนงัสือเรียน 

หนงัสือคน้ควา้เพิ่มเติม หอ้งสมุด และแหล่งขอ้มูลสารสนเทศ  (นกัเรียน : พอประมาณ) 

6. ครูใชค้  าถามกบันกัเรียนดงัต่อไปน้ี 

6.1 “นภาเป็นนกัเรียนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร ถึงแมว้า่เธอจะมีสติปัญญาปานกลาง แต่เธอก็ไดรั้บการ

คดัเลือกเรียนต่อในสายอาชีพท่ีเธอตอ้งการ” ขอ้ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบัพุทธศาสนสุภาษิตใดบา้ง  

(นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้) 



 
 

6.2 “นกนอ้ยเป็นคนท่ีชอบช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน และมีจิตอาสาในการพฒันาชุมชนต่างๆ 

อยูเ่สมอ จึงไดรั้บการยกยอ่งจากทางอ าเภอวา่ เป็นเยาวชนตวัอยา่ง” การกระท า         ของนกนอ้ยสอดคลอ้งกบั

พุทธศาสนสุภาษิต การสั่งสมบุญน าสุขมาให ้อยา่งไรบา้ง (นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้) 

7. สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ท่ีไดค้น้พบมาในประเด็นต่อไปน้ี (นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้) 

7.1 ความหมาย  

 7.2 ตวัอยา่งการกระท า 

8. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูล พุทธศาสนสุภาษิต กลุ่มละ 1 พุทธศาสนสุภาษิต พร้อมระบุ

ความหมายและค าอธิบาย (นกัเรียน : เง่ือนไขความรู้   พอประมาณ) 

ช่ัวโมงท่ี 2 

ข้ันวิเคราะห์และประเมินค่าความรู้ 

1. ครูสนทนากบันกัเรียนถึงความพร้อมในการหาขอ้มูลตามท่ีครูไดม้อบหมาย   

2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัท าใบงานท่ี เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต (นกัเรียน: เง่ือนไขคุณธรรม) 

3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของ     ใบงานท่ี 4.4 ปรับปรุงแกไ้ขและเตรียมส่ง

ตวัแทนออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน (นกัเรียน: เง่ือนไขความรู้) 

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลงาน หนา้ชั้นเรียน และใหก้ลุ่มอ่ืนซ่ึงเป็นผูฟั้งช่วย

เสนอแนะเพิม่เติม ครูตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม (นกัเรียน: พอประมาณ) 

ข้ันสรุป 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการปฏิบติัตนตามพุทธศาสนสุภาษิต (นกัเรียน: เง่ือนไขความรู้) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

แผ่นท่ี 4 ชุดค าถามกระตุ้นเพ่ือปลูปฝังหลกัคิดพอเพยีง 
แผนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2 เร่ือง โครงสร้างและสาระส าคัญของพระไตรปิฎก 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
ค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลูกฝังหลกัคิดพอเพยีงก่อนเรียน 
Q1 “นภาเป็นนกัเรียนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร ถึงแมว้า่เธอจะมีสติปัญญาปานกลาง แต่เธอก็ไดรั้บการคดัเลือกเรียน
ต่อในสายอาชีพท่ีเธอตอ้งการ” ขอ้ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบัพุทธศาสนสุภาษิตใดบา้ง 
 
ค าถามกระตุ้นคิดเพ่ือปลกูฝังหลกัคิดพอเพยีงระหว่างเรียน 
Q3 “นกนอ้ยเป็นคนท่ีชอบช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน และมีจิตอาสาในการพฒันาชุมชนต่างๆ อยูเ่สมอ 
จึงไดรั้บการยกยอ่งจากทางอ าเภอวา่ เป็นเยาวชนตวัอยา่ง” การกระท าของนกนอ้ยสอดคลอ้งกบัพุทธศาสนสุภาษิต 
การสั่งสมบุญน าสุขมาให ้อย่างไรบา้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 5  แนวทางท่ีครูน าหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้จัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง  พุทธศาสนสุภาษิต       ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3    เวลา    2  ช่ัวโมง 
 
6.1 ครูผู้สอนน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

ความรู้ท่ีครูต้องมีก่อนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.  หลกัสูตรมาตรฐานตวัช้ีวดัและหลกัสูตรแกนกลาง
ตามหลกัสูตรปี 2551 
2.  การวางแผนและการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
3.  เทคนิคกระบวนการเรียนการสอนและกระบวนการ
การกลุ่ม 
4.  ความรู้เร่ืองหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.  ใชห้ลกัความยติุธรรม ความรับผิดชอบ การมีวินยัในการ
จดัการกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  มีความขยนั ใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหา 
3.  มีความใฝ่รู้  ใฝ่เรียน ขยนัอดทน เสียสละ รักและเมตตาศิษย ์
4.  ยดืหยุน่มีความเป็นกลัยาณมิตรและมีวินยัในตนเองเป็น
แบบอยา่งท่ีดี 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวท่ีดี 

เน้ือหา วิเคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานให้
เหมาะสมกบับริบทของ ชุมชน 
เวลาและวยัของผูเ้รียน 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่ง
เขา้ใจตามลา ดบัง่ายไปหายาก
บรรลุวตัถุประสงค ์ตาม
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 

มีการวางแผน เรียงล าดบั 
เน้ือหาใหช้ดัเจน จากง่ายไปหา
ยาก ครูควรมีความรู้เร่ืองท่ีสอน 
 

เวลา ศึกษาโครงสร้างเวลาในหลกัสูตร
ก าหนดเวลาใหเ้หมาะสมกบั
เน้ือหา  กิจกรรม  และวยัของ
ผูเ้รียน 

ก าหนดเวลาเพื่อใหผู้เ้รียนได้
ปฏิบติักิจกรรมไดเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ  และนกัเรียนเกิด
ประสิทธิผล 

วางแผนการใชเ้วลาในการ 
ทางานไดเ้หมาะสม ก าหนด 
ขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมให้
ชดัเจนตามเวลา 

การจัด
กจิกรรม 

มีการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบั
วยัของนกัเรียน/เวลา  เช่นการใช้
ค  าถามกระตุน้ 

เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนและ
เป็นไปตามเน้ือหา  การวดัและ
การประเมินผล 

มีการเตรียมกิจกรรม  วสัดุ  
อุปกรณ์  ส่ือใหพ้ร้อมก่อนท่ีจะจดั
กิจกรรมการเรียนการเรียน 

ส่ือ/อุปกรณ์ เลือกใชส่ื้อ  เหมาะสมกบัเน้ือหา  
กิจกรรม  เวลาในการท ากิจกรรม
ของนกัเรียน 

ผูเ้รียนใชส่ื้ออุปกรณ์อยา่ง 
ประหยดัคุม้ค่าอยา่งมี 
ประสิทธิภาพ 
 

จดัวางส่ือตามก าหนด 
ขั้นตอนก่อนและหลงัการใช ้
ใหส้ัมพนัธ์กบัการจดักิจกรรมเพื่อ
ความสะดวกในการหยบิใช ้

แหล่งเรียนรู้ การเลือกใชแ้หล่งการเรียนรู้ใน
การสอน เหมาะสมกบัเน้ือหา 
กิจกรรมและวยัของผูเ้รียน 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชแ้หล่ง 
เรียนรู้ไดอ้ยา่งคุม้ค่า 

วางแผนเตรียมแหล่งเรียนรู้ไว้
ล่วงหนา้  และเตรียมอุปกรณ์ให้
เพียงพอกบันกัเรียน 



 
 

ประเมินผล ออกแบบวิธีการวดัผลใหต้รงตาม
มาตรฐานและตวัช้ีวดั 

ตวัช้ีวดั:เพื่อวดัและประเมิน 
ใหต้รงตามตวัช้ีวดัมาตรฐาน 
ในหลกัสูตร 
หลกัสูตร:วดัและประเมินผล 
ไดอ้ยา่งชดัเจนผูเ้รียนไดแ้สดง 
ความสามารถเตม็ตามศกัยภาพ 

วางแผนการวดัและประเมินผลให้
เป็นขั้นตอนชดัเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผ่นท่ี 5 ผลท่ีเกดิขึน้กบัผู้เรียนจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง  พุทธศาสนสุภาษิต        ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3    เวลา    2  ช่ัวโมง 
 
6.1 ผู้เรียนจะได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ดังนี้ 

ความรู้ท่ีนักเรียนต้องมีก่อนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะท าให้การเรียนรู้ส าเร็จ 
1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ พุทธศาสน
สุภาษิต 
2. นักเรียนน าหลักพุทธศาสนสุภาษิตมาปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้
3. นกัเรียนเห็นคุณค่าของพุทธศาสนสุภาษิต 
4. นกัเรียนสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 

1. ซ่ือสัตย ์สุจริต    
2. มีวินยั     
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งมัน่ในการท างาน 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวท่ีดี 
1. ผูเ้รียนแบ่งหนา้ท่ีการท างานใน
กลุ่มตามศกัยภาพ 
2.ใชเ้วลาในการท างานกลุ่ม
เหมาะสมกบัเวลา 
3.ท ากิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม
ความรู้และความสามารถ 
 
 
 

1. ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
2. คิด วิเคราะห์ในประเด็นท่ี
ศึกษาอยา่งมีเหตุผล 
3. น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนั 

1. มีการวางแผนการท างานอยา่ง
รอบคอบทนัตามเวลาท่ีก าหนด 
2. ยอมรับฟังความคิดเห็นชอง
สมาชิกภายในกลุ่ม 
3.ระมดัระวงัในการใชค้  าพูดใน
การท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6.2 ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตท่ีสมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลง  4  มิติตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกจิพอเพยีง ดังนี้ 
 

ด้าน 
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ มีความรู้ในการ
ใชส่ื้อการเรียนรู้
อยา่งเหมาะสม 
ถูกตอ้ง 

รู้ ก ร ะ บ ว น ก า ร
ท างานกลุ่ม เคารพ
ก ติก า  มี วิ นั ย ใน
การท างาน 

มีความรอบรู้ใน
การใชแ้หล่ง
เรียนรู้สารสนเทศ 

การแบ่ ง ปันการ
ท า ง า น ร่ ว ม กั น 
ช่วย เหลือ ซ่ึงกัน
และกนั 

ทักษะ มีทักษะในการ
ใช้ ส่ือต่ างๆใน
การท างานและ
เรียนรู้ 
 
 

เกิดทักษะในการ
ท า ง า น  ท า ง า น
ร่ วมกับผู ้ อ่ื น ไ ด้
อย่ า ง มีความสุข 
เ กิ ด ทั ก ษ ะ ก า ร
แกปั้ญหา 

ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
สารสนเทศอย่าง
คุม้ค่า และถูกวิธี 

ย อ ม รั บ ค ว า ม
คิดเห็นของผูอ่ื้น มี
ความเป็นมิตรกับ
ผูอ่ื้น 

ค่านิยม เห็นคุณค่า
ความส าคญัของ
สารสนเทศ 
 
 
 
 
 

เห็นคุณค่าของ
ความสามคัคี มี
น ้าใจ มี
กระบวนการ
ท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุข 

เห็นคุณค่าของส่ือ
แหล่งเรียนรู้ 

ตระหนกัถึงการ
ท างานร่วมกนัดว้ย
ความเอ้ืออารีแบบ
ไทย 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 


